
 

KİŞİSEL VERİLERİN İŞLENMESİNE İLİŞKİN AYDINLATMA METNİ 

 

CheckUp’ım (Serhat Küçükuygun VN: 18403891576) tarafından, 6698 sayılı Kişisel Verilerin 

Korunması Kanunu (“Kanun”) ve ilgili mevzuat kapsamında Veri Sorumlusu sıfatıyla, kişisel 

verileriniz, aşağıda açıklanan çerçevede ve 6563 Sayılı Elektronik Ticaretin Düzenlenmesi 

Hakkındaki Kanunu, Kişisel Sağlık Verilerin İşlenmesi ve Mahremiyetinin Korunması Yönetmeliği 

ile ilişkili kamu kuruluş düzenlemeleri ve sair mevzuata uygun olarak işlenebilecektir. 

 

1- Kişisel Verilerin İşlenmesinde Genel İlkeler 

Kişisel verilerin işlenmesinde 6698 sayılı Kanun’un ortaya koymuş olduğu genel ilkelere uygun 

davranılmaktadır. KVKK’nın 4., 5. ve 6. maddeleri uyarınca kişisel verileriniz; 

1) Hukuka ve dürüstlük kurallarına uygun olma,  

2) Doğru ve gerektiğinde güncel olma, 

3) Belirli, açık ve meşru amaçlar için işlenme,  

4) İşlendikleri amaçla bağlantılı, sınırlı ve ölçülü olma,  

5) İlgili mevzuatta öngörülen veya işlendikleri amaç için gerekli olan süre kadar muhafaza etme. 

Kurallarına uygun bir şekilde verdiğimiz hizmet ve ticari faaliyetler ile bağlantılı olacak şekilde 

işlenecektir.   

2- İşlenecek Kişisel Veriler  

Hizmetimizden faydalanmanız halinde, yukarıda belirtilen ilkeler ışığında aşağıdaki kişisel verileriniz 

işlenmektedir; 

 

Kimlik Bilgileriniz   : Ad, Soyad, Cinsiyet bilgisi  

İletişim Bilgileriniz  : Telefon Numarası, Elektronik Posta Adresi 

Sağlık Bilgileriniz  :  Boy, Kilo, Yaş, Yaşam Tarzı Hakkında Bilgi (Alkol ve /veya Sigara Kullanımı, 

Spor vb. ) Temel Sağlık Bilgileri, Sağlık Geçmişi, Genetik Sağlık Bilgileri  

Haberleşme Kayıtlarınız : Çağrı Merkezimiz ile iletişime geçtiğiniz takdirde tutulan sesli görüşme 

kayıtlarınız 

İşlem Güvenliği Bilgileriniz: Cihaz bilgileriniz, IP adresi bilgisi, çerez bilgileriniz, platform erişim 

kayıtları 

Hukuki İşlem Bilgileriniz: Yetkili kişi, kurum ve kuruluşlarla yazışmalardaki bilgiler, dava ve icra 

dosyalarındaki bilgiler, yasal bilgi talebi bilgileriniz, 

Diğer Veriler: Sunulacak hizmet kapsamında tarafımıza ilettiğiniz her türlü veri. 

 

3- Kişisel Veri İşlenmesinin Hukuki Sebebi 

Kişisel verileriniz, Şirketimiz tarafından tamamen veya kısmen otomatik olan ya da herhangi bir veri 

kayıt sisteminin parçası olmak kaydıyla otomatik olmayan yollarla, Şirketimize ait yararlandığınız 

hizmetin yer aldığı mobil uygulama/web sitesi üzerinden elektronik ortamda ya da e-posta 

kanallarıyla iletişime geçtiğinizde iletişime geçtiğiniz kanal vasıtasıyla elektronik ortamda ve 

Şirketimize matbu formlar, tebligat, posta yoluyla iletilmesi veya yasal merciler tarafından tebliğ 

edilmesi halinde fiziki ortamda toplanmaktadır. Kişisel verileriniz, faaliyetlerimizi sürdürülebilmek 

için KVKK tarafından öngörülen temel ilkelere uygun olarak, KVKK’nın 5. Ve 6. maddelerinde 

belirtilen kişisel veri işleme şartları ve amaçları kapsamında işbu Aydınlatma Metninde belirtilen 

amaçlarla da toplanabilmekte, işlenebilmekte ve aktarılabilmektedir.  

4 - Kişisel Verilerin İşlenme Amacı 

Yukarıda belirttiğimiz kişisel verileriniz KVKK’nın 4., 5. ve 6. maddeleri uyarınca ; 



• Hukuka ve dürüstlük kurallarına uygun 

• Doğru ve gerektiğinde güncel 

•  Belirli, açık ve meşru amaçlar için 

• İşlendikleri amaçla bağlantılı, sınırlı ve ölçülü 

• İlgili mevzuatta öngörülen veya işlendikleri amaç için gerekli olan süre kadar muhafaza 

edilme  

Kurallarına uygun şekilde ve aşağıda sayılan amaçlarla işlenebilmektedir: 

• Şirketimizin kuruluş amaçları doğrultusunda faaliyetlerin yürütülmesi ve sürdürülmesi, kişiye  

size özel check-up paketlerinin oluşturularak önerilmesi, 

• Tarafınızla iletişime geçilebilmesi ve hizmetlerimiz hakkında tarafınıza daha iyi ve daha 

güvenilir bilgi verilebilmesi, 

• Web sitesi üzerinden verilen hizmetlerin sunulabilmesi ve değiştirilmesi, 

• Yeni veya mevcut hizmet ve kampanyaların duyurulması, satış ve pazarlama faaliyetlerinin 

yürütülmesi, 

• Şirket web sitesinin ve verilerin işlenme amacına uygun hizmetlerin reklamlarının İlgili 

Kişi’ye iletilmesi, ürün, hizmet, tanıtım ve kampanyaları hakkında bilgi verilmesi, 

• Şirketin ticari stratejilerinin geliştirilmesi ve planlarının yapılması, 

• Şirket tarafından memnuniyet ölçümü anketleri için iletişim kurulması, 

• Adli/idari süreçlerin yönetimi, kamu kurum kuruşlarından gelen taleplere cevap verilmesi, 

• Yasal düzenlemelere bağlı olarak hukuki yükümlülüklerin yerine getirilmesi, hukuki 

uyuşmazlıkların çözümlenmesi, 

• Yatırımcı ilişkilerinin yürütülmesi, 

• Şirketin başka bir şirket ile birleşmesi, bölünmesi, tamamının veya bir kısmının devredilmesi 

halinde bu hukuki işlemden doğan sonuçların temin edilmesi, 

5-İşlenen Kişisel Verilerin Aktarımı 

Şirketimiz, kişisel verilerinizi "bilme gereği" ve "kullanma gereği" ilkelerine uygun olarak, gerekli 

veri minimizasyonunu sağlayarak ve gerekli teknik ve idari güvenlik tedbirlerini alarak işlemeye özen 

göstermektedir. 

 

Şirketimiz tarafından, kişisel verileriniz yurt içinde KVKK’nın 8. maddesi uyarınca “Kanunlarda 

açıkça öngörülmesi, Şirketimizin hukuki yükümlülüklerinin yerine getirebilmesi için zorunlu olması, 

sözleşmenin kurulması veya ifası için gerekli olması, bir hakkın tesisi, kullanılması veya korunması 

için veri işlemenin zorunlu olması ve/veya Şirketimizin meşru menfaati için zorunlu olması” hukuki 

sebeplerine dayanılarak aşağıda detaylıca belirtilen alıcı grupları ile paylaşılmaktadır. 

 

Şirketimiz tarafından kişisel verilerinizin yurt dışına aktarılması hallerinde ise, KVKK’nın 9. 

maddesinde ve Kı̇şı̇sel Verı̇lerı̇n Yurt Dışına Aktarılmasına İlı̇şkı̇n Usul ve Esaslar Hakkinda 

Yönetmelı̇k’te düzenlenen “Standart sözleşme ile uygun güvencenin sağlanması veya arızi olmak 

kaydıyla KVKK’nın 9.maddesinin 6. fıkrasında düzenlenen hallerden birinin varlığı” hukuki 

sebeplerine dayanılarak aşağıda detaylıca belirtilen alıcı grupları ile paylaşılmaktadır. 

 

• Şirketimizin tabi olduğu mevzuattan kaynaklanan yükümlülüklerin yerine getirilmesi ve 

Platform faaliyetlerinin mevzuata uygun olarak yürütülmesi, yetkili kişi, kurum ve kuruluşlara 

bilgi verilmesi, hukuk işlerinin takibi ve yürütülmesi, hukuki bir ihtilaf olması halinde bir 



hakkın kullanılması ve korunması amaçlarıyla düzenleyici ve denetleyici kurumlar ile 

mahkeme ve icra müdürlükleri, arabulucular gibi yetkili kamu kurum ve kuruluşlarıyla, 

• Şirketimizin kullanıcılarına sağladığı hizmet kapsamında anlaşmalı özel sağlık kuruluşlarıyla, 

• Talep edilmesi halinde yurtdışındaki yetkili kişi, kurum ve kuruluşlara bilgi verilmesi, hukuki 

bir ihtilaf olması halinde bir hakkın kullanılması ve korunması amaçlarıyla yetkili kamu, 

kurum ve kuruluşlarıyla paylaşılmaktadır. 

 

6- Kişisel Verilerin Korunması  

 

Şirketimiz ile paylaşılan kişisel veriler, Şirket gözetimi ve kontrolü altındadır. Şirket, yürürlükteki 

ilgili mevzuat hükümleri gereğince bilginin gizliliğinin ve bütünlüğünün korunması amacıyla gerekli 

organizasyonu kurmakta ve teknik önlemleri almaktadır. Bu kapsamda; Kişisel veri işleme 

faaliyetlerine ilişkin risklerin azaltılması için aksiyonlar alınmakta, Kişisel verilere yetkisiz erişimleri 

engellemek için erişim ve yetki kontrolleri uygulanmaktadır.  

 

7-  Kişisel Verilerinizin Korunmasına Yönelik Haklarınız 

Kişisel veri sahipleri olarak, haklarınıza ilişkin taleplerinizi, işbu Aydınlatma Metni’nde aşağıda 

düzenlenen   yöntemlerle Şirketimize başvurarak, 

• Kişisel veri işlenip işlenmediğini öğrenme, 

• Kişisel verileri işlenmişse buna ilişkin bilgi talep etme, 

• Kişisel verilerin işlenme amacını ve bunların amacına uygun kullanılıp kullanılmadığını 

öğrenme, 

• Yurt içinde veya yurt dışında kişisel verilerin aktarıldığı üçüncü kişileri bilme, 

Kişisel verilerin eksik veya yanlış işlenmiş olması hâlinde bunların düzeltilmesini isteme ve 

bu kapsamda yapılan işlemin kişisel verilerin aktarıldığı üçüncü kişilere bildirilmesini isteme, 

• KVK Kanunu’nun ve ilgili diğer kanun hükümlerine uygun olarak işlenmiş olmasına rağmen, 

işlenmesini gerektiren sebeplerin ortadan kalkması hâlinde kişisel verilerin silinmesini veya 

yok edilmesini isteme ve bu kapsamda yapılan işlemin kişisel verilerin aktarıldığı üçüncü 

kişilere bildirilmesini isteme, 

• İşlenen verilerin münhasıran otomatik sistemler vasıtasıyla analiz edilmesi suretiyle kişinin 

kendisi aleyhine bir sonucun ortaya çıkmasına itiraz etme, 

• Kişisel verilerin kanuna aykırı olarak işlenmesi sebebiyle zarara uğraması hâlinde zararın 

giderilmesini talep etme haklarına sahipsiniz. 

 

KVK Kanunu’nun 13. maddesinin 1. fıkrası gereğince, yukarıda belirtilen haklarınızı kullanmak ile 

ilgili talebinizi, yazılı veya Kişisel Verileri Koruma Kurulu’nun belirlediği diğer yöntemlerle 

Şirketimize iletebilirsiniz. Kişisel Verileri Koruma Kurulu, şu aşamada herhangi bir yöntem 

belirlemediği için başvurunuzu KVK Kanunu gereğince, yazılı olarak Şirketimize iletmeniz 

gerekmektedir. Bu çerçevede Şirketimize KVK Kanunu’nun 11. maddesi kapsamında yapacağınız 

başvurularda yazılı olarak başvurunuzu ileteceğiniz kanallar ve usuller aşağıda açıklanmaktadır. 

 

6698 sayılı Kişisel Verilerin Korunması Kanunu’nda (“Kanun”) ilgili kişi olarak tanımlanan kişisel 

veri sahiplerine (“Veri Sahibi”), Kanun’un 11’inci maddesinde kişisel verilerinin işlenmesine ilişkin 

belirli haklar tanınmıştır. Kanun’un 13’üncü maddesinin birinci fıkrası uyarınca, veri sorumlusu olan 

Şirketimize bu haklara ilişkin olarak yapılacak başvuruların yazılı olarak veya Kişisel Verilerin 

Koruma Kurulu (“Kurul”) tarafından belirlenen diğer yöntemlerle tarafımıza iletilmesi gerekmektedir. 

Bu çerçevede ‘yazılı’ şekilde Şirketimize yapılacak başvuruların, işbu form kullanılarak fiziki 

ortamdan, noter kanalıyla veya kayıtlı elektronik posta ile tarafımıza iletilmesi gerekmektedir. 

Altayçeşme Mahallesi Çamlı Sokak Dap Royal Center D Blok Kat:1 D:3 Maltepe/İstanbul adresine 

kimliğinizi tespit edici belgeler ile bizzat elden iletebilir, iadeli taahhütlü posta ile iletebilir, noter 

kanalıyla veya KVK Kanunu’nda belirtilen diğer yöntemler ile gönderebilir veya 

info@checkupim.com adresine kayıtlı elektronik posta (KEP) ile güvenli elektronik imzalı olarak 

iletebilirsiniz Tarafımıza iletilmiş olan başvurularınız Kanun’un 13’üncü maddesinin 2’nci fıkrası 

gereğince, talebin niteliğine göre talebinizin bizlere ulaştığı tarihten itibaren “en kısa sürede ve en geç 

mailto:info@checkupim.com


otuz gün içinde” yanıtlandırılacaktır. Yanıtlarımız Kanun’un 13’üncü maddesi hükmü gereğince yazılı 

olarak veya elektronik ortamdan tarafınıza ulaştırılacaktır. Bu formun ve talebinizin niteliğine göre 

sizlerden istenen bilgi ve belgelerin eksiksiz ve doğru olarak tarafımıza sağlanması gerekmektedir. 

İstenilen bilgi ve belgelerin gereği gibi sağlanmaması durumunda Şirketimiz tarafından talebinize 

istinaden yapılacak araştırmaların tam ve nitelikli şekilde yürütülmesinde aksaklıklar yaşanabilecektir. 

Bu durumda Şirketimizin kanuni hakları saklıdır. Bu nedenle ilgili formun talebinizin niteliğine göre 

eksiksiz ve istenilen bilgileri ve belgeleri içerecek şekilde gönderilmesi gerekmektedir. 

 

1.VERİ SAHİBİ BİLGİLERİ 

 

Lütfen sizinle iletişime geçebilmemiz ve kimliğinizi doğrulayabilmemiz adına aşağıdaki alanları 

doldurunuz. 

 

Ad-Soyadı                             : 

 

T.C. Kimlik Numarası         : 

 

Adres                                     : 

 

Cep Telefonu                        : 

 

E-posta Adresi                      : 

 

Yukarıda belirtilen bilgileriniz, sizlerden başvurunuzla ilgili daha detaylı bilgi almak, sizleri inceleme 

süreçlerimiz hakkında bilgilendirmek ve başvurunuzun sonuçlarını sizlere iletmek amacıyla talep 

edilmektedir. 

 

2. BAŞVURU İÇERİĞİ 

 

Lütfen talebinize konu olan kişisel verilerin neler olduğunu belirtin. Bu kapsamda kişisel verilerinize 

ilişkin talebinizi aşağıda açıkça yazmanızı rica ederiz. 

 

3. BAŞVURU SAHİBİNİN BEYANI 

 

 Yukarıda belirttiğim talepler doğrultusunda, Şirketinize yapmış olduğum başvurumun Kanun’un 

13’üncü maddesi uyarınca değerlendirilerek tarafıma bilgi verilmesini rica ederim. 

 

İşbu başvuruda tarafınıza sağlamış olduğum bilgi ve belgelerimin doğru ve güncel olduğunu, 

Şirketinizin başvurumu sonuçlandırabilmek adına ilave bilgi talep edebileceğini ve ayrıca bir maliyet 

gerektirmesi halinde Kurul tarafından belirlenen ücreti ödemem gerekebileceği hususunda 

aydınlatıldığımı beyan ve taahhüt ederim. 

 

Yanıtın 2’nci bölümde sağlamış olduğum posta adresime gönderilmesini istiyorum. 

 

Yanıtın 2’nci bölümde sağlamış olduğum elektronik posta adresime gönderilmesini istiyorum. 

 

  

 

  

İmza                            

 

 

8- Aydınlatma Metni Hakkında 

Şirket işbu Kişisel Verilerin Korunmasına İlişkin Aydınlatma Metni’ni yürürlükteki mevzuatta 

yapılabilecek değişiklikler çerçevesinde her zaman güncelleme hakkını saklı tutar. 


